
Infos techniques

Randonées familles

L’activité

“Ne perdez pas le nord !” 
-> Trucs et astuces pour se repérer en forêt.

“La forêt dans tous ses états”
-> Immersion en forêt à la découverte de la faune et de la flore.

Comment je m’habille ?

20€ / pers.

Condition 
physiqueEn famille

Environ 3h

A partir de 5 ans Baskets ou chaussures de
randonnée

Petit sac à dos avec de l’eau et
une petite collation

Engagement
Sensations fortes Pleine nature

Tarifs Vêtements de sport + coupe vent
en cas de météo changeante.

Métabief / Mont d’Or
Rdv au magasin “Les 4 vents”
pour le covoiturage.


